Riviera Beach  5*, Ривьера
СПА центр "Ривьера Бийч" предлагает как традиционные бальнеологические программы, такие как общая бальнеология, антистресс, похудение, долголетие, фитотерапия, физиотерапия и косметические программы, так и нетрадиционные программы лечебной и косметической направленности: зонотерапия, боди репинг, талассотерапевтические программы для лица и тела, аппликации лечебных грязей.
Природные факторы:

Источник R11X - Ривиера, Морской климат.
Показания:

Велнес.
Лечебные программы:

Антистресс, 6 дней 

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма. Особенно подходит при заболеваниях нервной системы (напряжение, стресс, бессоница, головные боли). Программа включает 18 из указанных процедур.

Бальнеолечение - ванны гидромассажные.
Велнес - кислородная мезотерапия для тела, лимфо-дренирующая терапия, массаж ароматерапевтический, парная, пилинг.
Натуротерапия - обертывание тела морскими концентратами.

Антицеллюлитная программа для снижения веса, 6 дней 

Интенсивная лечебно-восстановительная программа, рекомендована людям, ведущим малоподвижный образ жизни и имеющим лишний вес. Программа включает 18 из указанных процедур.

Аппаратная физиотерапия – целлютрон.
Велнес - антицеллюлитный массаж, лимфо-дренирующая терапия, парная, пилинг.
Кинезитерапия - массаж подводный.
Натуротерапия - аппликации c водорослями, обертывание тела морскими концентратами.

Интенсивный лечебный пакет, 6 дней 

Интенсивная лечебная программа, подходящая при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, периферической нервной системы, при болях в спине и пояснице, при заболеваниях нервной и дыхательной систем. Программа включает 18 из указанных процедур.

Аппаратная физиотерапия - магнитотерапия, ультразвук, электротерапия.
Бальнеолечение - ванны гидромассажные.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Ингаляции – ингаляции.
Натуротерапия - обертывание тела морскими концентратами.

Талассо Классик, 6 дней 

Процедуры рекомендованы для восстановления организма после перенесенных заболеваний, при физическом и психическом истощении. Программа помогает для регулирования нервно-психического равновесия, для очищения организма от шлаков, активизации процессов обмена веществ и похудения, улучшения обшего самочувствия, усиления защитных сил организма. Программа показана при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (артрит, артрозы, боли в спине и пояснице) и нервной системы (напряжение, стресс, бессоница, головные боли). Все процедуры значительно улучшают общее состояние кожи. Программа включает 13 из указанных процедур.

Бальнеолечение - ванны гидромассажные.
Велнес - массаж ароматерапевтический, парная, пилинг.
Грязелечение - грязевое обертывание целого тела, грязевые аппликации.
Кинезитерапия - массаж подводный.
Натуротерапия - обертывание тела морскими концентратами.

